ATT LEVA DET FANTASTLSKA
LIVET SOM FRII EDHOLM

Att pumpa puder en vecka (Val Thorens, Frankrike)

En mycket(l} gammal goding som legat i utkast-mappen alldeles fér lange. De dar apricdagarna som levererade snd, grymma
skidbackar och stralande solsken i overflod. En vecka i Alperna. For er studenter som har mojlighet att aka med UCPA sa kan
jag inte rekommendera det nog. Precis som farra aret fick vi sa otroligt mycket for pengarna, och minnen som kommer ligga

varmt om hjartat ldnge

Och Val Therens. Vilket stalle det ar alltsa. Handen pa hjartat kan jag saga att det ar den tveklost basta och roligaste akning jag
nagonsin upplevi Backarna ar verkligen helt magiska, och de tar nastan aldrig slut. Det ar en hel labyrint att ta sig an, nagot
som vi inte minst fick erfara nar vi i skidhets kastade oss ut forsta dagen trots en sa fjock dimma att man inte sag handen
framfor sig. Det var pa riktigt som att kliva ner | ett glas mjolk. Ganska laskigt, potentiellt farligt och sadar typiskt nar

skidabstinensen hunnit bli allifcr stor.

Redan dar, i dimman, drog jag veckans forsta vurpa. Ni vet kanske hur det arndr man bara vill "glida pa" och njuta av de férsta
aken? Ja, lat oss sdga att jag inte var sa uppmdarksam pa nagot annat an just det Ait fa glida pa. Jag missade darfor
vinkningarna menade som varning och drog rakt ut | djupsnén. Skidorna tog tvarstiopp medan jag fortsatte. Och med hela
gruppen vanner samlad som publik gjorde jag en fantastiskt ogracios, framstupa snéangel Kvar blev bara det dova *poffet* faljt

av ett vitt, pudrigt moln. En sadan start pa veckan hade vi. Jag bjod pa den.
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Det tog pa riktigt dver hundra forsok for oss att fa till en bild dar Daniel inte blundade néar vi stod pa den snuskigt blasiga toppen.

Vi kampade lange och val, far att uttrycka det milt. All cred till Hannes som aldrig ger upp hoppet om oss nar det kommer
till bilder. Och visst ar det vackert dar uppe. Sadar slaende vackert att man tappar andan for en kort stund. Omaojligt att inte

alska.
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Det dr verkligen ett grymt roligt gang vanner vi har runt oss. Manniskor som aldrnig ar komplicerade eller svara, utan som alltid
tacklar alla situationer och gér upplevelser till de basta utifran farutsatiningarma. Férmodligen en av grundstenarna till att vi alitid

skrattar och alltid trivs ihop.

Och just denna resa blev lite extra speciell da vi valde aft dppet beratta om knodden. Det kdndes egentligen for tidigt, dar i
vecka 8-9, men en vecka boendes tillsammans skulle bli helt odraglig om vi hill det hemligt. Att juga ihop en story kdndes inte
heller bra — sa vi droppade istallet nyheten. Med facit | hand var det ett alldeles lysande val Delad gladje ar verkligen dubbel
gladje, och cavsett om allt hade gatt at fanders sen 53 hade de stéttat oss 1 vatt och torrt. Nu kunde vi istallet skratta gemensamt
at nar mina termobrallor inte langre gick att stidnga (och snudd pa spriackies) och nar jag vare dag dreglade
obeharskat dver den megastora ostbrickan (som var allt annat 4n preggoanpassad) For att inte ndmna den gangen var
tranare helt missat bebis-grejen och forsdkte supa mig under bordet Eller den gangen nar de hittade mig gémd i sdngen, dar
jag desperat forsokte stilla mina cravings genom eft paket torra kex och vilda fantasier om allt goft man kunde haft pa dem.
Dessutom sag alla till att servera mig med sa manga glassar som jag onskade. Alltsa, bara det gjorde det ju vart "besvaret” aft
beratta i fortid. Veckan bjod pa nagra av mina mer ovardiga stunder kan vi val saga, och de kandes himla fint att alla farstod och

stottade dven det

Foto: Hannes Sandahl

Det enda som egentligen inte toppade den dar veckan var hemresan. Nar man efter en veckas fantasivarld ska ta sig an en 27
timmar lang bussresa hem kanns forutsattningarna for att det ska bli roligt inte direkt guld. Att da dessutom vakna upp pa
morgonen och uppleva sitt livs varsta baksmalla gor inte saken battre. Nu var det dock inte fragan om en baksmalla i mitt fall, da
jag gatt och lagt mig sisadar vid 22-iden och inte druckit en droppe alkchol, utan bara kanslan av det. Alla andra som hade
festat loss madde helt okej, alla utom Hannes Vilag klubbade som tva utslitna trasdockor ach kunde for aliti varlden inte férsta
vad som hade hant Sedan foll polletten ner Influensa. Pa sjalvaste hemresedagen hade vi akt pa en influensa fran helvetet
(jag skojar inte). Feberfrossa samt att varenda liten muskel, led och nerv i kroppen gjorde ont. Som bonus la jag pa en touch av
preggoillamaende. Abselut succé. Det &r dar nagonstans som jag tappar hoppet, skrattar at elandet och konstaterar att “nu &r

hotten nadd och det kan tametusan bara bli battre”.
... Man ska aldng aldrig aldrig ytira de orden_ Aldng.

Sent pa kvallen packade bussen ihop och vi fick ta omvagen in férbi en verkstad. Det skulle preliminart ha tagit 30 minuter aft
atgarda felet 1.5 timme senare hade vi fortfarande inte rullat ut fran verkstadsgolvet Jag ville l&gga mig i ett hém, rulla ihop till
en vaggande boll och storbdéla. Noll dverdrift. Nar vi kom hem och jag laste upp ytterdérren bokstavligen stortjét jag av

lyckolattnad.

Men trots en vidrig bussresa hem kan det inte ta udden av glitiret dver den veckan. Ren magiutifingerspetsarna.
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Skrattfralst, fladdrig resefagel och
student pa 22 jordsnurr. Lyckligt
gift med tonarskarleken och vantar
med spanning pa lilla fré (bf. nov)
Arbetar lite for mycket, har Iite far
manga projekt igang och har noll
talamod nar nagot val startats.
Och jag finner livet vara oandligt

vackert, precis sahar



Att resa med UCPA

Da jag utiovat ett inlagg med mer praktisk och matnyttig information om att resa med UCPA kommer hér ett inldgg om just det. Till
att borja med kan jag séga att jag rekommenderar det & det varmaste, inte minst fér er studenter. Valdigt valorganiserat, valdigt
genomténkt och valdigt dverkomlig prislapp. Och, som en bonus, véldigt manga roliga ménniskor. Det var vél vért de dar 26
timmarna med buss ner fill Argentiére, med nagra pauser och treviigt séllskap var det inte alls s& hemskt som man kan tro.

Dessutom &r det sovbuss som géller, s den mdrka delen av dygnet spenderar man &nda liggandes och (om man har tur)
sovandes.

illustrerande delen av storyn. En helt vanlig buss som stannar fér att alla ska fa mdjlighet att borsta tander och gdra sig iordning
for natten. V&l ftillbaka pa plats inser man att hela bussen genomgéatt en sk. "omb&ddning” och omvandiats till en
megavaningsséng. Det ma kédnnas aningen frammande till en bérjan, men jag kan lova att man séllan skrattar sa mycket som
under en sadan kvall. Trangt, dverdrivet varmt, ganska obekvamt och hysteriskt roligt. Jag grattar er som far undersiaf, att ligga i
overslaf &r namligen bra mycket svarare att gora pa ett bekvamt satt. Om du dessutom rakar vara kort sa ar det ytterligare ett
plus, grattis! P4 morgonen skedde en ny ombé&ddning och vi stannade for frukost i en liten bergsby. Allt fungerade oerhért smidigt.

Ni minns kanske min senaste beréttelse om just bussresan och den mycket intressanta sovupplevelsen? Ja har kommer nu de




Boendet pa centret i Argentiere var nyrenoverat sedan tva ar tillbaka och véidigt frscht. Du bér dock vara medveten om att det
inte &r ett hotell med normala hotellfunktioner. Man stader rummet efter sig (&ven om de dubbelkoliar allt), man gér sin egen lunch
(att ta med ut i backen) i samband med frukosten och man torkar av bordet | matsalen efter sig. Det fungerade valdigt bra, fast jag
gissar att ni blir besvikna om ni vantar er superlyx och sténdig personlig service. Maten i sig var dver all férvédntan, men som ni
forstar ar &ven den av normal sort — inte lyx.

Aft hyra utrustning ingar i priset och det mesta var av relativt god standard. De har mer eller mindre allt man kan ténkas fraga
efter. Givetvis ar det tillatet att sldpa med sig egen utrustning om man 6nskar ha toppkvalitet pa allt, men det var betydligt
smidigare att 1dna dér. Hjdlm &r dock nagot man far ta med sjdlv om man &nskar anvanda — vilket jag férdvrigt ar en stark
foresprakare av. Liftkort till alla system ingar i priset och desamma géller fér busskort som técker hela dalen (fér att kunna aka
runt bade i skidaknings- och i festsyfte). Personalen pa centret var oerhért hjdipsamma och generellt kdnner jag att atminstone vi
fick all den information vi kunnat dnska.

Nér det kommer till skidskola s& véljer man niva efter erfarenheter, och de ger valdigt bra information kring sadant. Allt ifran total
nybérjarakning till proffsakning off-pist och glacidrvandringar fanns — fér skidor liksom snowboard. Inga begrénsningar alls att tala
om. Kénns det inte ratt sa byter man grupp efter hand, inga konstigheter. Skidldrarna var extremt duktiga och det ar verkligen
inte "kreti och pleti” som UCPA satt pa jobben. Bra tips, konkreta saker att 6va pa och anpassad akning pa alla nivaer. Jag ar
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Framférallt sa var det oerhért roligt. Nog inser jag att det &r en subjektiv uppfattning jag har, men jag vagar pasta att minst 95% av
alla dar skulle instdmma. Ledarna var dessutom fantastiska pa manga sétt och otroligt roliga. Stdmningen &r
oslagbar. Skidakningen &r nagot utdver det basta man kunnat forestélla sig och omgivningarna &r mer &n gudomliga. Det sista
skulle jag kanske inte sdga att vi har UCPA att tacka fér, men ni férstar principen. Det finns inga egentliga minus som jag kan

komma pa. Inte ens pubarna ar daliga. Mdjligtvis utbudet pa vissa stallen, men a andra sidan kan ett glas vatten bli spdnnande
med trevligt séllskap. Alltsa réknas det inte.

Sa om jag ska sammanfatta allt var det en enormt bra insats fran UCPA:s sida, en av de roligaste och mest prisvarda resor jag

gjort och nagot som jag verkligen tycker att ni ska géra om ni far chansen. Ak och njut, ni kommer inte dngra det fér en brakdels
sekund! Det far bli mitt allra hetaste tips — ta vara pa mdjligheten!
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